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LA CARTE DES RESSOURCES À LA COMMUNAUTÉ À  
ÉTÉ RENDUE POSSIBLE GRÂCE À LA COLLABORATION  
ET AU FINANCEMENT DES ORGANISMES SUIVANTS : 

Assemblée nationale du Québec 

Comité Pour le plaisir de bouger  
et de bien manger

Corporation de développement communautaire 
Pierre-De Saurel 

Fondation Hôtel-Dieu de Sorel 

MRC de Pierre-De Saurel 

Table de concertation « Agir pour la sécurité 
alimentaire dans le Bas-Richelieu »

Table de concertation des aînés Pierre-De Saurel 
« Agir pour mieux vieillir » 

Table de concertation jeunesse du Bas-Richelieu

Table de développement social Pierre-De Saurel 

Table intersectorielle enfance-famille  
Pierre-De Saurel

SERVICES PUBLICS

Bibliothèques Hôpital et services de santé  

CLSC Hôtels de ville

Écoles Parcs Piscines 

SECTEURS D’ACTIVITÉS 
ET RESSOURCES À LA COMMUNAUTÉ 

Aidants naturels

Alimentation 

Alphabétisation

Associations et regroupements

Boutiques communautaires/ 
Centres communautaires/loisirs

Communautés culturelles et nouveaux arrivants

Culture 

Défense des droits/Informations juridiques/ 
Justice 

Déficience physique et intellectuelle 

Dépendances 

Employabilité et entrepreneuriat 

Environnement 

Hébergements & habitations

Maisons des jeunes 

Médias communautaires 

Ressources publiques

Santé mentale

Services de garde éducatifs

Soutien à la personne et à la famille

GROUPE CIBLE 
Petite enfance (0-5 ans) 
Enfants (6-11 ans) 
Adolescents (12-17 ans) 
Adultes (18-64 ans) 
Parents 
Aînés (65 ans et +) 
Femmes 
Hommes 

SERVICES D’URGENCE ET DE CRISE 
Police, ambulance et incendie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 911

Info-Santé/Info-Social   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 811

Sûreté du Québec   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  450 743-7947 
1805, boulevard Saint-Louis, Sorel-Tracy

SOS Violence Conjugale   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1 800 363-9010

Drogue : aide et référence   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1 800 265-2626

Ligne d’intervention crise suicidaire   .  .  .  .  .  .  .  .  .  450 746-0303

Travailleur de milieu auprès des aînés   .  .  .  .  .  .  .  .  450 881-7017

Travailleuse de rue Itinérance  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  450 846-1283

Travailleur de rue Jeunesse   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  450 846-2599

SITES INTERNET DE RÉFÉRENCE 
MRC de Pierre-De Saurel   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  mrcpierredesaurel .com

Mission : Réduction  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  missionreduction .com

Toi et ta communauté  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  toiettacommunaute .org

Pierre-De Saurel en santé  .  .  .  .  .  .  pierredesaurelensante .com

CLIENTÈLE SANS MÉDECIN
Guichet d’accès   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 450 746-6000, poste 7023

OFFICE DE TOURISME  
DE LA RÉGION DE SOREL-TRACY 
92, chemin des Patriotes, Sorel-Tracy  J3P 2K7  
tourismeregionsoreltracy .com  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 450 746-9441

TRANSPORTS COLLECTIFS
Coopérative de taxi Sorel-Tracy  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 450 742-4545 
50, rue Adélaïde, Sorel-Tracy  J3P 1W4

EXO secteur Sorel-Varennes  .  .  .450 743-4411 • 1 800 268-1436 
250, boulevard Poliquin, Sorel-Tracy J3P 7Y9 • exo .quebec/fr

Service de transport adapté   .  .  . 450 746-7827 • 1 855 751-7827  
et collectif régional (STACR) de la MRC de Pierre-De Saurel 
56, rue Charlotte, bureau 320, Sorel-Tracy  J3P 1G3 
mrcpierredesaurel .com/stacr

TAXIBUS  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 450 743-3336 • 1 833 703-3336 
56, rue Charlotte, bureau 320, Sorel-Tracy  J3P 1G3 
mrcpierredesaurel .com/taxibus

 BOUTIQUES COMMUNAUTAIRES/ 
 CENTRES COMMUNAUTAIRES/LOISIRS

83 Base de plein air Ville la Joie inc.     
 150, rang Rhimbault, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0 
 450 782-2145 • villelajoie .com

84 Carrefour communautaire L’Arc-en-Ciel      
 96, rue Curé-Beauregard, Saint-Ours  J0G 1P0 
 450 785-2874 | 1 844 440-2874 
 + Popote roulante : Massueville, Saint-Aimé, Saint-David,  
 Sainte-Victoire-de-Sorel, Saint-Gérard-Majella, Saint-Ours, 
 Saint-Robert, Yamaska

85 Centre récréatif de Saint-David    
 25, rue Théroux, Saint-David  J0G 1L0 • 450 494-3533 
 stdavid .qc .ca

 CULTURE 

86 Maison de la culture de Saint-Roch-de-Richelieu  
 886, rue Saint-Pierre, Saint-Roch-de-Richelieu  J0L 2M0 
 450 846-2285 
 maisondelaculturedesaint-roch-de-richelieu .org 

87 Métiers d’art de Saint-Ours 
 2540, rue de l’Immaculée-Conception, C .P . 56,  
 Saint-Ours  J0G 1P0 • 450 556-0554 (Mme Madeleine Pérodeau)

 MAISONS DES JEUNES

88 Maison des jeunes le Salon des Ados 
 96, rue Curé-Beauregard, Saint-Ours  J0G 1P0 • 450 785-2874

89 Maison des jeunes le Re-Pairs 
 347, montée Sainte-Victoire, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0 
 450 782-3111

 RESSOURCES PUBLIQUES 

90 Coop de services Internet Pierre-De Saurel 
 498, rang Sud, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0 
 450 782-3306 • cooptique .net 

 SERVICES DE GARDE ÉDUCATIFS

91 CPE La Marelle  
 Installation- La Marmaille  
 146, rue Guillemette, Yamaska  J0G 1W0 • 450 789-0800

92 CPE La Petite Marine  
 Installation – Le Cheval Marin  
 25, rue Théroux, Saint-David  J0G 1L0 • 450 789-3553 
 cpelapetitemarine .ca 

 SOUTIEN À LA PERSONNE ET À LA FAMILLE 

93 Carrefour communautaire Saint-Roch-de-Richelieu    
 510, rue Principale, Saint-Roch-de-Richelieu  J0L 2M0 
 450 785-3515 
 + Alimentation : popote roulante • Halte-garderie 

94 Service d’entraide de Saint-David    
 16, rue Saint-Charles, Saint-David  J0G 1L0 • 514 464-8991 
 stdavid .qc .ca • (Kathleen Poulin, présidente du comité)

 HÔTELS DE VILLE 

A2 Municipalité de Massueville
 246, rue Bonsecours, C . P . 90, Massueville  J0G 1K0 
 450 788-2957 • massueville .net 

B2 Municipalité de Saint-Aimé
 285, rue Bonsecours, C . P . 240, Massueville  J0G 1K0  
 450 788-2737 • saintaime .qc .ca 

C2 Municipalité de Saint-David
 16, rue Saint-Charles, Saint-David  J0G 1L0 
 450 789-2288 ou 1 877 303-2288 (numéro sans frais  
 pour les numéros débutant par 396) • stdavid .qc .ca

D2 Municipalité de Sainte-Victoire-de-Sorel
 517, rang Sud, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0  
 450 782-3111 • saintevictoiredesorel .qc .ca

E2 Municipalité de Saint-Gérard-Majella 
 444, rang Saint-Antoine, Saint-Gérard-Majella  J0G 1X1 
 450 789-5777 • saintgerardmajella .ca

F2 Municipalité de Saint-Robert
 666, chemin de Saint-Robert, C . P . 150, Saint-Robert  J0G 1S0  
 450 782-2844 • saintrobert .qc .ca

G2 Municipalité de Saint-Roch-de-Richelieu
 1111, rue du Parc, Saint-Roch-de-Richelieu  J0L 2M0  
 450 785-2755 • saintrochderichelieu .qc .ca

H2 Municipalité de Yamaska
 100, rue Guilbault, Yamaska  J0G 1X0 
 450 789-2489 • yamaska .ca 

I2 Ville de Saint-Ours
 2531, rue de l’Immaculée-Conception, Saint-Ours  J0G 1P0  
 450 785-2203 • ville .saintours .qc .ca

 BIBLIOTHÈQUES 

J2 Bibliothèque de Saint-Aimé/Massueville
 246A, rue Bonsecours, Massueville  J0G 1K0 • 450 517-3566 
 saintaime .qc .ca

K2 Bibliothèque de Sainte-Victoire-de-Sorel (Nicole Martel)
 519, rang Sud, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0 
 450 782-3111, poste 3 • saintevictoiredesorel .qc .ca

L2 Bibliothèque de Saint-Gérard-Majella
 444, rang Saint-Antoine, Saint-Gérard-Majella  J0G 1X1 
 450 789-5777 • saintgerardmajella .ca

M2 Bibliothèque de Saint-Ours
 2540, rue de l’Immaculée-Conception, Saint-Ours  J0G 1P0 
 450 785-2779, poste 113 • ville .saintours .qc .ca

N2 Bibliothèque de Saint-Robert
 1, rue Aggée-Pelletier, Saint-Robert  J0G 1S0 • 450 782-2562 
 saintrobert .qc .ca

O2 Bibliothèque de Saint-Roch-de-Richelieu
 890B, rue Saint-Pierre, Saint-Roch-de-Richelieu  J0L 2M0 
 450 785-2020 • saintrochderichelieu .qc .ca

P2 Bibliothèque Laure-Desrosiers - Saint-David
 11, rang de la Rivière-David, Saint-David  J0G 1L0 • 450 789-2794 
 stdavid .qc .ca

Q2 Bibliothèque municipale de Yamaska 
 110, rue Mgr-Parenteau, Yamaska  J0G 1W0 • 450 789-2007 
 yamaska .ca

 ÉCOLES 

R2 École Christ-Roi 
 270, rue Bonsecours, Massueville  J0G 1K0 • 450 746-3519

S2 École intégrée d’Yamaska - Pavillon Notre-Dame
 147, rue Principale, Yamaska  J0G 1W0 • 450 746-3513 

T2 École intégrée d’Yamaska - Pavillon Saint-Gabriel 
 11, rue du Pont, Yamaska  J0G 1X0 • 450 746-3513

U2 École Monseigneur-Brunault
 25, rang de la Rivière-David, Saint-David  J0G 1L0 • 450 746-3514 

V2 École Monseigneur-Prince
 644, chemin de Saint-Robert, Saint-Robert  J0G 1S0 • 450 746-3517 

W2 École Pierre-de-Saint-Ours
 2537, rue de l’Immaculée-Conception, Saint-Ours  J0G 1P0 
 450 746-3512

X2 École Sainte-Victoire
 345, montée Sainte-Victoire, Sainte-Victoire-de-Sorel  J0G 1T0 
 450 746-3511

Y2 École Saint-Roch
 890, rue Saint-Pierre, Saint-Roch-de-Richelieu  J0L 2M0 
 450 746-3516
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N’OUBLIEZ PAS,  
EN TOUT TEMPS ET EN TOUT LIEU,  
VOUS ÊTES SON MODÈLE !

AVEC CERTIFIÉ FAMILLE,  
VOUS AVEZ LA CERTITUDE QUE 
L’ENDROIT EST ACCUEILLANT  
ET ADAPTÉ POUR LA FAMILLE . 

ENCOURAGEZ LES LIEUX QUI 
ARBORENT LA CERTIFICATION !

PIERREDESAURELENSANTE.COM

• DÉVELOPPEMENT MOTEUR 
• DÉVELOPPEMENT DU LANGAGE 
• SAINES HABITUDES DE VIE
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TÉLÉCHARGEZ NOTRE APPLICATION  
DÈS MAINTENANT !

     Soyez informé de toutes les collectes

     Profitez de l’outil de tri pour vous départir  
d’une matière de la bonne façon

    Recevez des nouvelles de la MRC

    Carte des ressources à la communauté, version Web

    Ayez accès au répertoire des parcs et espaces verts

    Et plus encore à venir !

MRC de  
Pierre-De Saurel +

X2
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CENTRE-VILLE  
DE SOREL-TRACY

SOREL-
TRACY

SAINTE-ANNE-
DE-SOREL

PISTE CYCLABLE LA SAUVAGINE

 AIDANTS NATURELS 

1 Association des Aidants(es) Naturels(les) du Bas-Richelieu 
 55, place Fillion, Sorel-Tracy  J3P 7Z7 
 450 730-0880 • aanbr .org

 ALIMENTATION

2 Ateliers Je suis capable      
 191, rue du Roi, Sorel-Tracy  J3P 4N7 
 450 855-3533 • ateliersjesuiscapable .org

3 Groupe d’entraide Sorel-Tracy (GEST)  
 144, rue Dauplaise, Sorel-Tracy  J3P 8A8 
 450 746-5611 • legest .org 

4 Marché urbain Pierre-De Saurel      
 191, rue du Roi, Sorel-Tracy  J3P 4N7 
 450 556-1642 • marcheurbainpds .com 

5 La Porte du Passant   
 80, rue Phipps, Sorel-Tracy  J3P 4B7 
 450 743-4803 • laportedupassant .org 
 + Soutien à la personne et à la famille 

 ALPHABÉTISATION

6 L’Ardoise groupe populaire en alphabétisation 
 103, boulevard Fiset, Sorel-Tracy  J3P 3N5 • 450 780-1016 

 ASSOCIATIONS ET REGROUPEMENTS

7 Afeas régionale Richelieu-Yamaska 
 650, rue Girouard Est, Saint-Hyacinthe  J2S 2Y2 
 450 796-5808 ou 450 773-7011 (bureau) • afeas .qc .ca

8 Alcooliques anonymes 
 Pour plus d’informations, contactez le 1 877 790 2526  
 aa87 .org 

9 Club de marche Pas à Pas 
 450, boul . Poliquin, Sorel-Tracy  J3P 7R5 • 450 855-4487

10 Corporation de développement communautaire  
 Pierre-De Saurel      
 71, rue De Ramezay, bureau 208, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 746-7871 • toiettacommunaute .org 

11 Développement et paix  
 170, rue George, Sorel-Tracy  J3P 1E1 
 devp .sorel-tracy@hotmail .com • www .devp .org/fr

12 Fédération de l’âge d’or du Québec 
 FADOQ - Région Richelieu-Yamaska 
 2775, avenue Bourdages Nord, Saint-Hyacinthe  J2S 5S3 
 450 774-8111 • fadoqry .ca

13 Maison d’animation populaire de Sorel      
 71, rue De Ramezay, bureau 209, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 808-0455 • toiettacommunaute .org/organisme/ 
 maison-danimation-populaire-de-sorel/ 

14 Regroupement des chômeurs et chômeuses  
 de la région de Sorel-Tracy 
 105, rue du Prince, bureau 305, Sorel-Tracy  J3P 4J9 
 450 556-1224

15 Regroupement pour la santé des aînés Pierre-De Saurel 
 71, rue De Ramezay, bureau 109, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 855-3737 • rsaps .ca 

16 Société d’horticulture du Bas-Richelieu      
 259, rue Gauthier, Sorel-Tracy  J3P 6R7 
 450 743-7100 • shbr .fsheq .org

 BOUTIQUES COMMUNAUTAIRES/ 
 CENTRES COMMUNAUTAIRES/LOISIRS

17 Centre récréatif Aussant      
 105, rue Saint-Joseph, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 3P1  
 450 742-3744 • www .vsjs .ca

18 Chez-Nous de Saint-Joseph (Le) 
 201, rue Élizabeth, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 3J6 
 450 743-5431 (lundi seulement) ou 450 743-8351

19 Colisée Cardin      
 200, rue Victoria, C . P . 368, Sorel-Tracy  J3P 7K1 
 450 780-5600, poste 5764 • ville .sorel-tracy .qc .ca

20 Colonie Sainte-Jeanne D’Arc      
 10020, route Marie-Victorin, Contrecœur  J0L 1C0 
 450 743-8265 • csjd .qc .ca

21 Parc régional des Grèves      
 Accueil Contrecœur  
 10350, route Marie-Victorin, Contrecœur  J0L 1C0 • 450 742-4767  
 Accueil Sorel-Tracy  
 3100, chemin du Golf, Sorel-Tracy  J3P 7K1 • 450 780-5731

 COMMUNAUTÉS CULTURELLES ET NOUVEAUX ARRIVANTS

22 L’Orienthèque - Centre d’orientation et services d’intégration  
 de la main-d’œuvre  
 343, boulevard Poliquin, Sorel-Tracy  J3P 7W1 
 450 730-0181 • orientheque .ca 
 + Soutien à la personne et à la famille 

 CULTURE 

23 Azimut diffusion      
 Marché des arts Desjardins - 28, rue du Roi, Sorel-Tracy  J3P 4M4 
 450 780-1118 • azimutdiffusion .com 

24 Biophare et Corporation soreloise du patrimoine régional   
 6, rue Saint-Pierre, Sorel-Tracy  J3P 3S2 
 450 780-5740 • Sans frais : 1 877 780-5740 • biophare .com 

25 La Caravane du Bonheur     
 105, rue du Prince, local 207, Sorel-Tracy  J3P 4J7  
 450 780-2523 • 514 597-2723 • lacaravanedubonheur .com

26 Maison de la musique de Sorel-Tracy    
 124, rue George, Sorel-Tracy  J3P 1C6 
 450 855-3886 • maisondelamusique .org 

27 Société historique Pierre-de-Saurel 
 6A, rue Saint-Pierre, Sorel-Tracy  J3P 3S2 
 450 780-5739 • shps .qc .ca 

 DÉFENSE DES DROITS/INFORMATIONS JURIDIQUES/JUSTICE

28 Action logement Pierre-De Saurel   
 71, rue De Ramezay, bureau 309, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 881-1910 (répondeur) 
 + Soutien à la personne et à la famille

29 Association coopérative d’économie  
 familiale (ACEF) – Sorel-Tracy  
 71, rue De Ramezay, bureau 309, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 908-0929 • acefmonteregie-est .com 
 + Soutien à la personne et à la famille

30 Centre récréatif Au fil des ans 
 3225, rue Courchesne, Sorel-Tracy  J3R 3A7 
 450 742-4144 • centredesaines .qc .ca

31 Collectif de défense des droits de la Montérégie  
 Pour plus d’informations, contactez le 1 877 771-1164  
 cddm .weebly .com 
 + Santé mentale 

32 Justice alternative Pierre-De Saurel    
 105, rue du Prince, bureau 209, Sorel-Tracy  J3P 4J9 • 450 746-0954 
 + Soutien à la personne et à la famille

33 Regroupement des assistés sociaux du Bas-Richelieu 
 71, rue De Ramezay, bureau 309, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 743-4804 
 + Soutien à la personne et à la famille 

 DÉFICIENCE PHYSIQUE ET INTELLECTUELLE

34 Association de la déficience intellectuelle  
 région de Sorel-Tracy (ADIRS)  
 1275, chemin des Patriotes, Sorel-Tracy  J3P 2N4 
 450 743-0664 • adirs .e-monsite .com 
 + Défense des droits et information juridique, 
 soutien à la personne et à la famille

35 Association des personnes handicapées Sorel-Tracy  
 105, rue du Prince, local 42, Sorel-Tracy  J3P 4J9 • 450 743-6655 
 + Défense des droits et information juridique,  
 soutien à la personne et à la famille

36 Halte Soleil - Maison de répit  
 404, rue Filiatrault, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 3S8 
 450 742-4959 
 + Soutien à la personne et à la famille, hébergement 

 DÉPENDANCES 

37 Centre de réadaptation en dépendance (CRD) Le Virage   
 61, rue Morgan, Sorel-Tracy  J3P 3B6 
 450 746-1226 • santemonteregie .qc .ca

38 Maison La Margelle 
 1905, route Marie-Victorin, Sorel-Tracy  J3R 1M8 
 450 746-2788 • maisonlamargelle .com

 EMPLOYABILITÉ ET ENTREPRENEURIAT

39 Carrefour jeunesse-emploi (CJE) de Pierre-De Saurel  
 37, rue du Roi, bureau 200, Sorel-Tracy  J3P 4M6 
 450 743-1441 • cje-pierredesaurel .com

40 Centre local d’emploi (CLE) 
 375, boulevard Fiset, Sorel-Tracy  J3P 7Z4 
 450 742-5941 • mtess .gouv .qc .ca 

41 Centre local de développement (CLD) de Pierre-De Saurel 
 26, place Charles-De Montmagny, bureau 210, Sorel-Tracy  J3P 7E3 
 450 742-5933 • cld-pierredesaurel .com 

42 Chambre de commerce et d’industrie de Sorel-Tracy 
 67, rue George, Sorel-Tracy  J3P 1C2 
 450 742-0018 • ccist .ca

43 Service d’aide à l’emploi et de placement en entreprise  
 pour personnes handicapées (SDEM SEMO) Montérégie 
 215, rue Robillard, Sorel-Tracy  J3P 8C7 
 1 800 646-6096 • sdem-semo .org 

 ENVIRONNEMENT

44 Coalition Eau Nature Air Purs (CENAP) Pierre-De Saurel 
 Pour plus d’informations, contactez M . René Lachapelle 
 au 450 743-6821

45 Écocentre régional de la MRC de Pierre-De Saurel 
 3145, rue Joseph-Simard, Sorel-Tracy  J3R 0E3 
 450 743-2703 • missionreduction .com/ecocentre 
 + Ressource publique 

46 Mouvement écologique du comté de Richelieu     
 850, route Marie-Victorin, Sorel-Tracy  J3R 4T9 
 450 881-0388 • mouvementecologiqueducomtederichelieu .com 
 + Jardins collectifs et communautaires 

47 Recyclo-Centre 
 165, avenue de l’Hôtel-Dieu, Sorel-Tracy  J3P 1M2 
 450 746-4559 • recyclo-centre .ca 
 + Employabilité, boutique communautaire

48 Société d’aménagement de la baie Lavallière (SABL) -  
 Maison du marais   
 3742, chemin du Chenal-du-Moine, Sainte-Anne-de-Sorel  J3P 5N3 
 450 742-5716 • maisondumarais .org

49 Société d’agriculture de Richelieu 
 216, rue Victoria, C . P . 549, Sorel-Tracy  J3P 5N9 
 450 743-2124 • societeagriculture .com

 HÉBERGEMENTS & HABITATIONS 

50 Groupe de ressources techniques en habitation  
 de la région de Sorel   
 71, rue De Ramezay, bureau 212, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 742-0183

51 Office municipal d’habitation Pierre-De Saurel   
 264, rue Robidoux, Sorel-Tracy  J3P 7Y2 • 450 743-0033

 MAISONS DES JEUNES

52 Maison des jeunes de Sorel « La Place »  
 95, chemin des Patriotes, Sorel-Tracy  J3P 2K9 
 450 742-1892

53 Maison des jeunes de Tracy « L’Air-du-Temps »  
 3500, chemin Saint-Roch, Sorel-Tracy  J3R 3L9 
 450 743-4841 • mdjairdutemps .org

54 Maison des jeunes de Sainte-Anne-de-Sorel  
 « Le Phare des jeunes »  
 748, chemin du Chenal-du-Moine, Sainte-Anne-de-Sorel  J3P 5N3 
 450 742-1758

 MÉDIAS COMMUNAUTAIRES

55 MAtv  
 254, chemin des Patriotes, Sorel-Tracy  J3P 6K7 
 450 742-0113 • matv .ca/sorel-tracy 

 RESSOURCES PUBLIQUES 

56 Centre animalier Pierre-De Saurel 
 1681, route Marie-Victorin, local 109, Sorel-Tracy  J3R 4R4 
 450 746-7272 • centreanimalier .ca

57 Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ)  
 26, place Charles-De Montmagny, Sorel-Tracy  J3P 7E3 
 1 800 361-7620 • saaq .gouv .qc .ca

 SANTÉ MENTALE

58 Centre de crise et de prévention du suicide La Traversée   
 120, chemin Sainte-Anne, Sorel-Tracy  J3P 1J8 • cpslatraversee .ca 
 Ligne administrative : 450 746-0400  
 Ligne de crise : 450 746-0303 
 + Soutien à la personne et à la famille, hébergement 

59 Centre de transition Perceval inc. 
 148, rue George, bureau 203, Sorel-Tracy  J3P 1C6 
 450 746-1860  
 + Soutien à la personne et à la famille, hébergement 

60 Groupe d’entraide L’Arrêt-Court 
 117, rue George, Sorel-Tracy  J3P 1C4 • 450 743-6071 
 + Soutien à la personne et à la famille 

61 Santé mentale Québec Pierre-De Saurel   
 71, avenue de l’Hôtel-Dieu, local 105, Sorel-Tracy  J3P 1L3 
 450 746-1497 • smqpierredesaurel .org 
 + Soutien à la personne et à la famille 

62 Le Vaisseau d’Or   
 201, rue Robillard, bureau 210, Sorel-Tracy  J3P 8C7 
 450 743-2300 • levaisseaudor .org 
 + Soutien à la personne et à la famille, soutien à l’entourage  
 d’une personne atteinte d’une maladie mentale 

 SERVICES DE GARDE ÉDUCATIFS

63 CPE des Marguerites  
 40D, rue Albert, Sorel-Tracy  J3P 3V6 • 450 742-2574 

64 CPE La Marelle  
 8300, rue Industrielle, Sorel-Tracy  J3R 5R3 • 450 746-0842

64.1 Installation - Marie-Stella  
 1009, rue Saint-Pierre, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 1B3 
 450 742-0567 

65 CPE La Petite Marine  
 328, boulevard Fiset, Sorel-Tracy  J3P 3R2 
 450 743-2552 • cpelapetitemarine .ca 

65.1 Installation – La Goélette  
 334, boulevard Fiset, Sorel-Tracy  J3P 3R2 • 450 743-2618

65.2 Installation – Les Minis-marins  
 1061, rue des Merisiers, Sorel-Tracy  J3P 7T5 • 450 746-7997

66 CPE La petite Marine – Bureau coordonnateur  
 328, boul . Fiset, Sorel-Tracy  J3P 3R2 
 450 743-2552 • cpelapetitemarine .ca

 SOUTIEN À LA PERSONNE ET À LA FAMILLE 

67 Accès médiation citoyenne Pierre-De Saurel  
 71, avenue de l’Hôtel-Dieu, bureau 209, Sorel-Tracy  J3P 1L3  
 (sur rendez-vous seulement) • 450 746-0954 

68 Aide Arthrite du Bas-Richelieu  
 71, rue De Ramezay, bureau 151-B, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 989-0619

69 Association de fibromyalgie du Bas-Richelieu  
 71, rue De Ramezay, bureau 220, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 908-0910

70 Association de la Sclérose en Plaques de Sorel-Tracy  
 et régions  
 71, rue De Ramezay, bureau 151-A, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 746-5536 • aspsoreltracy .ca

71 Association des locataires de HLM de Sorel-Tracy  
 264, rue Robidoux, Sorel-Tracy  J3P 7Y2 • 450 743-9207

72 Association Vivre et vieillir chez Soi du Bas-Richelieu inc. 
 105, rue du Prince, local 112, Sorel-Tracy  J3P 4J9 • 450 743-1584 
 vivreetvieillirchezsoi .ca  
 + Défense des droits et information juridique

73 Carrefour naissance-famille    
 5750, chemin Saint-Roch, Sorel-Tracy  J3R 3L9 
 450 743-0359, poste 21 • carrefournaissancefamille .com 
 + Halte-garderie

74 Centre d’aide aux victimes d’actes criminels  
 de la Montérégie (CAVAC)   
 46, rue Charlotte, Sorel-Tracy  J3P 6N5  
 450 742-8033 • cavac .qc .ca/regions/monteregie/accueil .html 
 + Information juridique

75 Centre d’action bénévole du Bas-Richelieu inc.     
 70, rue Élizabeth, Sorel-Tracy  J3P 4G5 
 450 743-4310 • cab-basrichelieu .org  
 + Alimentation 
 Popote roulante : secteur Sorel-Tracy,  
 Saint-Joseph-de-Sorel, Sainte-Anne-de-Sorel 

76 Centre jeunesse de la Montérégie  
 61, rue Morgan, Sorel-Tracy  J3P 3B6 • 450 743-1201 
 Pour faire un signalement : 1 800 361-5310 
 santemonteregie .qc .ca

77 Coopérative de solidarité en entretien ménager  
 105, rue du Prince, local 40, Sorel-Tracy  J3P 4J9 
 450 743-9181 • coopentretien .com

78 Diabétiques Sorel-Tracy  
 71, rue De Ramezay, bureau 111, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 743-7461 • diabete .qc .ca 

79 Jeunes Adultes Gai-e-s  
 1195, rue Saint-Antoine, local 305, Saint-Hyacinthe  J2S 3K6 
 1 800 774-1349 • lejag .org

80 Maison La Source 
 C . P . 585, Sorel-Tracy  J3P 5N9 
 Pour plus d’informations, contactez le 450 743-2821  
 + Hébergement 

81 Maison Le Passeur 
 71, rue De Ramezay, bureau 227, Sorel-Tracy  J3P 3Z1 
 450 743-8403 • maisonlepasseur .com 

82 PANDA Les Deux-Rives   
 4915, route Marie-Victorin, Contrecœur  J0L 1C0 • 450 587-2667 
 associationpanda .qc .ca

 BIBLIOTHÈQUES 

A1 Bibliothèque Le Survenant
 145, rue George, C .P . 368, Sorel-Tracy  J3P 7K1 
 450 780-5600, poste 4753 • bibliotheque@ville .sorel-tracy .qc .ca

B1 Bibliothèque Marie-Didace
 3015, place des Loisirs, C .P . 368, Sorel-Tracy  J3P 7K1 
 450 780-5600, poste 4753 • bibliotheque@ville .sorel-tracy .qc .ca 

 HÔPITAL ET SERVICES DE SANTÉ

C1 CLSC Gaston-Bélanger
 30, rue Ferland, Sorel-Tracy  J3P 3C7 • 450 746-4545

D1 Hôtel-Dieu-de-Sorel
 400, avenue de l’Hôtel Dieu, Sorel-Tracy  J3P 1N5 • 450 746-6000

D1.1 Centre intégré de santé et de services sociaux  
 de la Montérégie-Est (CISSS)
 400, avenue de l’Hôtel-Dieu, Sorel-Tracy  J3P 1N3 
 450 746-6000 • santemonteregie .qc .ca/est

 HÔTELS DE VILLE 

E1 MRC de Pierre-De Saurel 
 50, rue du Fort, Sorel-Tracy  J3P 7X7 • 450 743-2703 
 mrcpierredesaurel .com

F1 Municipalité de Sainte-Anne-de-Sorel 
 1685, chemin du Chenal-du-Moine 
 Sainte-Anne-de-Sorel  J3P 5N3 • 450 742-1616 
 sainteannedesorel .ca

G1 Ville de Saint-Joseph-de-Sorel
 700, rue Montcalm, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 1C9 
 450 742-3744 • vsjs .ca

H1 Ville de Sorel-Tracy 
 71, rue Charlotte, C .P . 368, Sorel-Tracy  J3P 7K1 
 450 780-5600 • ville .sorel-tracy .qc .ca

I1 Cour municipale 
 3025, boulevard de Tracy, C .P . 368 • 450 742-7775 

J1 Service des loisirs, sports et culture
 3015, place des Loisirs, C .P . 368 • 450 780-5600, poste 4400

K1 Service de la planification et du développement urbain
 105, rue du Prince, C .P . 368 • 450 780-5600, poste 5690

L1 Service des travaux publics
 170, rue Victoria, C .P . 368 • 450 780-5600, poste 5700

 CÉGEP 

M1 Cégep de Sorel-Tracy 
 3000, boulevard de Tracy, Sorel-Tracy  J3R 5B9 
 450 742-6651 • cegepst .qc .ca

 COMMISSION SCOLAIRE DE SOREL-TRACY 

N1 41, avenue de l’Hôtel-Dieu, Sorel-Tracy  J3P 1L1 • 450 746-3990 

ÉCOLES PRIMAIRES

O1 École Au Petit Bois
 1060, rue des Grands-Bois, Sorel-Tracy  J3P 7T7 
 450 743-2777 • Service de garde : poste 4030

P1 École Laplume
 2555 rue Cardin, Sorel-Tracy  J3R 2S5 • 450 746-3515

Q1 École Maria-Goretti
 172, rue Guévremont, Sorel-Tracy  J3P 3K6 
 450 743-6370 • Service de garde : poste 2430

R1 École Martel  
 1055, rue Saint-Pierre, Saint-Joseph-de-Sorel  J3R 1B3   
 450 743-6417 • Service de garde : poste 5410

S1 École Sainte-Anne-les-Îles
 581, chemin du Chenal-du-Moine 
 Sainte-Anne-de-Sorel  J3P 1V8  
 450 746-4575 • Service de garde : poste 3030

T1 École Saint-Gabriel-Lalemant
 50, rue Brébeuf, Sorel-Tracy  J3P 2X5  
 450 746-1591 • Service de garde : poste 2630

U1 École Saint-Jean-Bosco
 2425, boulevard Cournoyer, Sorel-Tracy  J3R 2N3  
 450 743-6334 • Service de garde : poste 5830

ÉCOLES SECONDAIRES

V1 École secondaire Bernard-Gariépy
 2800, boulevard des Érables, Sorel-Tracy  J3R 2W4 
 450 746-3510 

W1 École secondaire Fernand-Lefebvre 
 265, rue De Ramezay, Sorel-Tracy  J3P 4A5 • 450 742-5901 

CENTRES DE FORMATION PROFESSIONNELLE  
ET D’ÉDUCATION DES ADULTES

X1 Centre Bernard-Gariépy 
 5105, boulevard des Étudiants, Sorel-Tracy  J3R 4K7 
 450 743-1284

Y1 Centres de formation professionnelle et d’éducation  
 des adultes Sorel-Tracy 
 2725, boulevard de Tracy, Sorel-Tracy  J3R 1C2 • 450 743-1285 

 COMMISSION SCOLAIRE RIVERSIDE

Z1 7525, chemin de Chambly, Saint-Hubert  J3Y 0N7 • 450 672-4010

ÉCOLE PRIMAIRE

Z1.1 École Harold-Sheppard
 6205, boulevard des Étudiants, Sorel-Tracy  J3R 4K7 
 1 877 550-2521

RÉSEAU CYCLABLE  
DE SOREL-TRACY  :
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